
Een kind dat altijd je zorg nodig blijft hebben 

Afgelopen zaterdag gaven wij een presentatie voor een vereniging van ouders die een kind met een 
beperking hebben. Een gemêleerde groep van jonge, middelbare en oudere ouders met één gedeelde 
eigenschap: ze zijn levenslang verantwoordelijk voor hun kind dat nooit zelfstandig wordt. Deze week 
vertel wat ik een financieel planner voor deze ouders kan betekenen.  

Door Kees Boonstra CFP®, gecertificeerd financieel planner te Sassenheim  

Al twintig jaar geven wij raad aan ouders van kinderen met een beperking. Vanuit de eerste klant 
met specifieke vragen in deze situatie zijn inmiddels landelijke spreekuren ontstaan. We hebben een 
expertise opgebouwd die voor de ouders heel waardevol is. “We zijn al jaren op zoek naar deze 
oplossingen. Jullie begrijpen het!” is wat wij vaak horen. Dat is natuurlijk strelend voor het ego, maar 
het zegt vooral iets over hoe zoekend deze groep is. Aldus de reden dat we er een column aan 
wijden. Hoort zegt het voort. 

Als ouder van een kind wat geestelijk niet volwaardig kan functioneren heb je niet alleen met het 
zorgstelsel, een bureaucratische gemeente en het CAK te maken, maar ook met veel onwetendheid. 
Voortdurend ben je in overleg met allerlei partijen voor wie je geen standaard klant bent. 
Curatorschap, bewindvoering, mentorschap en verantwoording afleggen bij de rechtbank. Het zou 
een voltijd baan kunnen zijn. En dan geven wij toch ook het advies: besteed deze zaken liever niet uit 
aan een commerciële partij.  

De meest gestelde vraag is: wat als we het niet meer zelf kunnen als we ouder worden? Of we de 
ballen eerder al simpelweg niet in de lucht kunnen houden, bijvoorbeeld door de combinatie met 
andere jonge kinderen. Hoe krijgen die hun aandacht? Wie neemt onze rol over, en welke financiële 
oplossingen zijn daarvoor?  

Een ouder stel uit Brabant dat vorige week ook aanwezig was, meldde zich met hun gehandicapte 
zoon en het verhaal dat de plaatselijke notaris haar uiterste best had gedaan om een testament voor 
hen te maken. Dat had twee jaar gekost. Het was moeilijk en ze had veel collega’s geraadpleegd, 
want er was nog een kind met een beperking, dus echt ingewikkeld. Het voorstel wat er uiteindelijk 
kwam dekte echter, na wat doorvragen van ons, absoluut niet de lading. Gelukkig konden wij 
meedenken. We kennen de uitdagingen die zich voordoen als je nadenkt over hoe het moet als je er 
zelf niet meer bent en je kinderen gelijk wilt behandelen. En we helpen mee bij het opstellen van 
specifieke testamenten. 

Daarnaast zijn er gelukkig goede ouderverenigingen die ondersteuning en kennis bieden. Stichting 
Netwerk Rondom staat ouders met praktische raad en daad nabij. Wij als financieel planners zijn 
landelijk actief en aanspreekbaar voor financiele, notariële en vermogenstechnische zaken. Zo vullen 
we elkaar aan. We geven vorm te  aan de structuur van een netwerk, hoe om te gaan met bewind 
voering en mentorschap, wat als ouders niet meer samen doorgaan?  

Herken je dit voor jezelf of voor anderen? Op onze website staan de landelijke spreekuren en meer 
informatie. 

Financieel Adviesbureau Boonstra Sassenheim: (0252) 223405, www.faboonstra.nl 


